
‘Vermaatschappelijking en vernieuwing van de zorg’

Op rust …. maar niet uitgeblust!
Het Woon- en zorgcentrum Sint – Vincentius feest! Onder het motto ‘Op rust … maar niet uitgeblust!’ geven we in 12 themamaanden invulling aan het doel van het feestjaar:  
mensen met een ondersteuningsnood in de samenleving te laten leven als volwaardige burgers met hun beperkingen én hun mogelijkheden.  Op deze affiche vindt u een overzicht van 
alle activiteiten. Kijk voor actuele informatie ook regelmatig op: http://www.sint-vincentius-vzw.be. Voor verdere vragen of suggesties: info@wozoce-stvincentius.be en 053 60 12 12.

Locaties activiteiten: 
Aaigem, Burst, Brussel, Geraardsbergen
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Algemeen directeur, WZC Sint-Vincentius Aaigem, 

Aaigemdorp 68, 9420 Aaigem    0486/544285
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Door de gastvrijheid te optimaliseren, draagt het  Woon- en zorgcentrum  

Sint-Vincentius bij aan een positiever beeld van de ouderenzorg.

Start van het feestjaar: we nodigen familieleden, zorgdragers en 

verenigingen uit om ons project voor te stellen. We sluiten de namiddag af 

met een receptie voor alle aanwezigen.

Activiteiten met verenigingen, rusthuizen en dienstencentra uit de buurt: 

we starten ons feestjaar met een aantal animatieve activiteiten waarbij we 

buurtbewoners, verenigingen, scholen, rusthuizen, gezondheidsinstellingen 

en dienstencentra uit de buurt uitnodigen. Onze bewoners kunnen op 

deze manier hun sociale contacten met de omgeving behouden of de basis 

leggen voor nieuwe contacten.

OKTOBER: Gastvrijheid

NOVEMBER: Verhaal
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Deze maand zetten we  het ‘levensverhaal’ van onze bewoners en 
personeelsleden centraal. We bundelen de verhalen tot een geheel en bieden zo 
een andere kijk op het  Woon- en zorgcentrum en zijn bewoners en medewerkers. 

Maken van een levensboek: we schenken aandacht aan het levensverhaal 
van enkele bewoners en creëren samen met hen een levensboek.

Vertelnamiddagen: we organiseren vertelnamiddagen.
			 
De tijd van toen: we ontvangen een gastspreker, organiseren een  
mini-tentoonstelling, een filmvoorstelling,…

DECEMBER: Feest03

December is de feestmaand bij uitstek. En feesten,… dat zullen we!

Winterhappening: gezelligheid troef op een winterse dag. Een vleugje 

muziek, een hapje en een drankje zijn de ideale ingrediënten om samen 

terug te blikken op het voorbije jaar.

Kerstfeest: een zangkoor brengt kerstliederen. In samenwerking met het 

Sociaal Huis organiseren we een muzikale namiddag
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In deze maand formuleren bewoners hun wens. Gedurende het verdere feestjaar 
tracht een werkgroep zo veel mogelijk wensen in vervulling te brengen om zo 
alles om hen heen een stukje beter en mooier te maken.

Wensenboom: de wensen van de bewoners worden uitgehangen aan 
het onthaal. Familieleden en bezoekers hebben op deze manier inzage 
en kunnen helpen wensen te vervullen. Een wens die in vervulling werd 
gebracht, wordt opgehangen in onze wensenboom.

JANUARI: Wens
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Iedereen heeft talent, zowel bewoners als medewerkers.  

Deze maand zetten we de talenten in de kijker.

Portret: we portretteren en interviewen bewoners en medewerkers onder 

het motto ‘wat is jouw talent?’ en brengen deze talenten in beeld.

Talentenshow: we nodigen bewoners, familieleden en medewerkers uit 

om hun talent met ons te delen.

FEBRUARI: Talent
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In deze maand zoeken we actief contact met jongeren  
en verenigingen uit de buurt.

Kijk achter de schermen: we nodigen scholen en verenigingen uit voor een 
rondleiding in onze instelling.

Intergenerationeel project: we slaan een brug tussen jong en oud en 
organiseren activiteiten met de verschillende generaties.

In de maand juni kan men in het Woon- en zorgcentrum kunst van dichtbij 
bekijken.

Tentoonstellingen: we stellen kunstwerken van dorpsgenoten tentoon en 
nodigen verzamelaars uit om hun collecties te exposeren 

Fotocollages:  we brengen bewoners en activiteiten in beeld en maken een 
heuse fotomuur. 

Bezoek aan museum: we nodigen de bewoners uit om een museum te 
bezoeken en zo de kunst van dichtbij op te snuiven.

MAART: Ontmoeting

JUNI: Kunst
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In april worden onze smaakpapillen extra verwend.
Verwendagen: we bevragen de favoriete gerechten van de bewoners en 

laten deze aan bod komen in het maandmenu. 
Ronde van België: we doorkruisen elke provincie en serveren enkele 
streekgerechten of typische lekkernijen.

APRIL: Smaak
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Deze maand geven we meer ‘kleur’ aan onze instelling. 

Herinrichten van bepaalde ruimtes: we brengen meer kleur en een 
gezellige sfeer in onze leefruimtes, zodat de bewoners zich echt thuis kunnen 
voelen.

Multiculturele activiteiten: we laten de bewoners kennis maken met 
andere culturen, andere ‘huidskleuren’ en organiseren enkele activiteiten in 
samenwerking met het Wereldcentrum.

Geluk is een universeel begrip. Ieder mens is op zoek of op weg naar geluk.

Tevredenheidsonderzoek: we luisteren naar de ervaring en verhalen van de 
bewoners. Zijn ze tevreden over het voorbije jaar? Wat is er veranderd of wat 
willen ze nog veranderd zien?

Gelukskist: we maken een schatkist met gedichten, teksten, verhalen en 
muziek.

MEI: Kleur

SEPTEMBER: Geluk
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De zomermaanden zijn dé maanden bij uitstek om te ontspannen.  

De lange dagen, het mooie weer en de uitgelaten vakantiesfeer zorgen ook bij 

onze bewoners voor een relaxed gevoel.

Culinaire activiteiten: we verwennen en ontspannen de bewoners met een 

barbecue, een ijssalon, een cocktailnamiddag, een picknick …

Wandelen: we organiseren wandelingen in de omgeving en zoeken naar 

plekjes waar we tot rust kunnen komen.

JULI/AUGUSTUS: Ontspanning

12

We maken een evaluatie van het voorbije feestjaar: wat heeft dit feestjaar 

teweeggebracht in het Woon- en zorgcentrum  en hoe hebben de bewoners dit 

ervaren?

Afsluiter:  we gieten het resultaat van onze inspanningen in een mooie 

presentatie en  sluiten het feestjaar af met een feest en kijken vooruit.

OKTOBER: Resultaat


